
Apenas permitido no período de 
candidaturas definido. Permite o 

acesso ao formulário de candidatura 
para preenchimento e submissão.
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Na área 1.1 do formulário é 
esperado que sejam 

preenchidos os dados pessoais 
do Investigador. 
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Aqui deve registar o título do 
projeto em português e em 

inglês. 

Aqui devem ser registados os 
dados relativos à entidade de 

acolhimento onde será 
desenvolvido o Projeto de 

Investigação. 
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Nesta área é esperado que sejam 
preenchidos os dados relativos ao 

local onde será desenvolvido o 
Estágio Internacional. 

Montante total solicitado: não pode 
exceder o valor de 30. 000, 00€

• A data de início tem de ser igual ou posterior a 1
de janeiro de 2025.

• A data de finalização tem de ser inferior ou igual
à data de início + 2 anos.

• O número de meses não pode ser superior a 24.
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• A data de início tem de ser igual ou
posterior a 1 de janeiro de 2025.

• O número de meses tem de ser igual
ou superior a 4 meses.

Questões éticas:
• Se responder “Não” à questão "Projeto de Investigação envolve animais?“, as duas questões seguintes não aparecem para preenchimento.
• Se responder “Sim” à questão "Projeto de Investigação envolve animais?“, uma das questões seguintes tem de ser respondida com "Sim" e a área de anexos "Declaração comissão ética" torna-se obrigatória.
• Se responder “Não” à questão "Projeto de Investigação envolve seres humanos?“, as duas questões seguintes não aparecem para preenchimento.
• Se responder “Sim” à questão "Projeto de Investigação envolve seres humanos?“, uma das questões seguintes tem de ser respondida com "Sim" e a área de anexos "Declaração comissão ética" torna-se obrigatória.
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Nesta área devem ser preenchidos
todos os campos de 2.1. a 2.5.
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2025 2026

Para adicionar novas linhas.

Deve ser discriminada, por rubrica, a
estimativa de custos do projeto. O
montante total não deverá ultrapassar
o valor identificado no ponto 1.5.

Justificação detalhada dos
custos previstos.
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Upload de anexos: cada anexo não
pode exceder os 35MB.
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O preenchimento do formulário não requer que seja preenchido de uma só vez. Para 
isso, deverá preencher os campos mínimos obrigatórios assinalados com o símbolo *. 

Depois, basta selecionar a opção “Gravar/Save”. A partir deste momento, a sua 
candidatura foi gravada com sucesso. Irá receber um e-mail com as suas credenciais 
para poder, mais tarde, aceder, editar e submeter em definitivo a sua candidatura. 
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Para submeter a candidatura, o preenchimento da grande maioria dos campos 
torna-se obrigatório; se algum dos campos não fizerem sentido, pode colocar “n/a”. 

Assim que concluída a submissão, é enviado um email a confirmar a receção da 
candidatura, contendo como anexo um ficheiro .pdf do formulário preenchido. 
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Se gravou previamente o 
formulário de candidatura e 

recebeu um email com as suas 
credenciais, para aceder 

novamente ao formulário basta 
selecionar a opção “Login” e 

introduzir as referidas credenciais. 
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Apenas necessita de inserir o utilizador e a 
password enviados anteriormente via email. 

Após o login, será(ão) apresentada(s) a(s) 
candidatura(s) previamente preenchida(s) e 

não submetida(s). 

No caso de ter mais do que uma 
candidatura gravada/saved com o 

mesmo utilizador/endereço de e-mail, 
a password de acesso será a mesma. 
Neste caso, ao fazer “Login”, terá que 
escolher a candidatura que pretender 
editar, conforme exemplo à esquerda.
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Caso se tenha esquecido da password de 
acesso, basta efetuar o “Recover Password” e 

ser-lhe-á enviado um email com a nova 
password de acesso. 
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